อาทิตย์ที่ 18 เทศกาลธรรมดา
ข่าวดี
ยอห์น 6:24-35
(24)เมื่อประชาชนเห็นว่าทั้งพระเยซูเจ้า และบรรดาศิษย์ไม่อยู่ที่นั่นแล้ว ก็ลงเรือ มุ่งไปที่เมืองคาเปอรนาอุมเพื่อตามหาพระเยซูเจ้า  (25)เมื่อพบพระองค์ที่ฝั่งตรงข้าม จึงทูลถามว่า “พระอาจารย์ ท่านมาที่นี่เมื่อไร”  (26)พระเยซูเจ้าตรัสตอบว่า

“เราบอกความจริงแก่ท่านทั้งหลายว่า

ท่านแสวงหาเรา มิใช่เพราะได้เห็นเครื่องหมายอัศจรรย์

แต่เพราะได้กินขนมปังจนอิ่ม

(27)อย่าขวนขวายหาอาหารที่กินแล้วเสื่อมสลายไป

แต่จงหาอาหารที่คงอยู่และนำชีวิตนิรันดรมาให้

อาหารนี้บุตรแห่งมนุษย์จะประทานให้ท่าน

เพราะพระเจ้าพระบิดาทรงประทับตรารับรองบุตรแห่งมนุษย์ไว้แล้ว”
(28)เขาเหล่านั้นจึงทูลว่า “พวกเราจะต้องทำอะไรเพื่อให้กิจการของพระเจ้าสำเร็จ”  (29)พระเยซูเจ้าตรัสตอบว่า “กิจการของพระเจ้าก็คือให้ท่านทั้งหลายเชื่อในผู้ที่พระองค์ทรงส่งมา”  (30)ประชาชนจึงทูลถามว่า “ท่านกระทำเครื่องหมายอัศจรรย์ใดเพื่อพวกเราจะได้เห็น และจะได้เชื่อในท่าน ท่านทำอะไรเล่า  (31)บรรพบุรุษของเราได้กินมานนาในถิ่นทุรกันดาร ดังที่มีเขียนไว้ในพระคัมภีร์ว่า พระองค์ประทานขนมปังจากสวรรค์ให้เขากิน”
(32)พระเยซูเจ้าตรัสตอบว่า

เราบอกความจริงแก่ท่านทั้งหลายว่า

มิใช่โมเสสที่ให้ขนมปังจากสวรรค์แก่ท่าน
แต่เป็นพระบิดาของเราที่ประทานขนมปังแท้จากสวรรค์ให้ท่าน

(33)เพราะขนมปังของพระเจ้า

คือขนมปังซึ่งลงมาจากสวรรค์

และประทานชีวิตให้แก่โลก’
(34)ประชาชนจึงทูลว่า “นายขอรับ โปรดให้ขนมปังนี้แก่พวกเราเสมอเถิด”  (35)พระเยซูเจ้าตรัสกับเขาว่า
เราเป็นปังแห่งชีวิต

ผู้ที่มาหาเราจะไม่หิว

และผู้ที่เชื่อในเราจะไม่กระหายอีกเลย

***************************

